TECNICAS PARA
LA MOVILIZACION
TERAPEUTICA

10ECTS

- La técnica de la caja de arena 2 5 0€

- La fotobiografia
- El uso de munecos en terapia 10% nto en un 2° curso intensiv
de especializacion de verano

- Videos de clases impartidas en directo y/o en
platé (entre 15y 20 horas)
- Materiales bdsicos y complementarios de estudio
- Actividades docentes por cada maédulo
(examenes en el aula y/o participacion en foros o
tareas de evaluacién escritas) Entre el 21 de junio y el 15 de leiO
- Foro para consultas

- Tutor personal asignado para resolucién de
e verano de 2021. Acceso a la plataforma

hasta el 30 de septiembre de 2021

Estos cursos estardn solo disponibles en

- Trabajo final

Tendrads acceso a la plataforma online con todo el contenido disponible para el
curso, con un cronograma de estudio.

INSCRIPCION: INFO@NBPSICOLOGIA.ES



ESPECIALIZACION
EN HABILIDADES
BASICAS EN
K PSICOTERAPIA

10ECTS

- La primera entrevista - Autocuidado del terapeuta 2 5 0€
- Técnicas de respiracién - Preparacién de las sesiones
y relajacion - Pautas bdasicas para el trabajo 5 0 . .
- Mecanismos de defensa con nifios 10% n nun2 rSo Intensiv
- Intervencién ante - El encuadre de especializacion de verano
sintomatologia suicida - Elalta

- Videos de clases impartidas en directo y/o en
platé (entre 15y 20 horas)
- Materiales bdsicos y complementarios de estudio
- Actividades docentes por cada médulo
(exdmenes en el aula y/o participacién en foros o
tareas de evaluacién escritas) Entre el 21 de junio y el 15 de leiO
- Foro para consultas

- Tutor personal asignado para resolucién de
At verano de 2021. Acceso a la plataforma

hasta el 30 de septiembre de 2021

Estos cursos estardn solo disponibles en

- Trabdijo final

Tendras acceso a la plataforma online con todo el contenido disponible para el
curso, con un cronograma de estudio.

INSCRIPCION: INFO@NBPSICOLOGIA.ES



ESPECIALIZACION
EN TERAPIA
FAMILIAR Y

( PAREJA

— 10ECTS

- Principios en psicoterapia infantil

- Terapia familiar para la intervencion
con ninos

- Técnicas para el trabajo con parejas

- Trabajo con adolescentes

- Técnicas para el trabajo con ninos

- Videos de clases impartidas en directo y/o en
platé (entre 15y 20 horas)

- Materiales bdsicos y complementarios de estudio

- Actividades docentes por cada médulo

(exdmenes en el aula y/o participacién en foros o

tareas de evaluacion escritas)

- Foro para consultas

- Tutor personal asignado para resolucién de
dudas

- Trabdijo final

10%

250€

nto en un 2° curso intensiv
de especializacion de verano

Entre el 21 de junio y el 15 de julio

Estos cursos estardn solo disponibles en
verano de 2021. Acceso a la plataforma

hasta el 30 de septiembre de 2021

Tendras acceso a la plataforma online con todo el contenido disponible para el
curso, con un cronograma de estudio.

INSCRIPCION: INFO2NBPSICOLOGIA.ES
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| ESPECIALIZACION

EN TERAPIAS DE
TERCERA
GENERACION

10ECTS

- Terapias de tercera generacion: 2 5 0:€
escuelas y conceptos mds relevantes
- Técnicas de las terapias de tercera 10% nto en un 2° curso intensiv

generacion de especializacion de verano

- Mindfulness y autocompasién
- EMDR: protocolo bdsico

- Videos de clases impartidas en directo y/o en
platé (entre 15 y 20 horas)

- Materiales bdsicos y complementarios de estudio

- Actividades docentes por cada médulo
(exédmenes en el aula y/o participacién en foros o
tareas de evaluacién escritas)

- Foro para consultas

Entre el 21 de junio y el 15 de julio

- Tutor personal asighado para resolucion de Estos cursos estardn solo disponibles en
AU verano de 2021. Acceso a la plataforma
- Trabaijo final hasta el 30 de septiembre de 2021

Tendras acceso a la plataforma online con todo el contenido disponible para el
curso, con un cronograma de estudio.

INSCRIPCION: INFO@NBPSICOLOGIA.ES




ESPECIALIZACION
EN TERAPIAS
HUMANISTAS

10ECTS

Anadlisis transaccional, conceptos
bdsicos aplicables a la psicoterapia
Los tres estados del yo
Transacciones

Caricias

Conceptos de la terapia Gestalt
Técnica de la silla vacia

Terapias corporales

Técnicas humanistas

- Videos de clases impartidas en directo y/o en
platé (entre 15 y 20 horas)

- Materiales bdsicos y complementarios de estudio

- Actividades docentes por cada maédulo
(exdmenes en el aula y/o participacion en foros o
tareas de evaluacion escritas)

- Foro para consultas

- Tutor personal asignado para resolucién de
dudas

- Trabajo final

250€

10% n
de especializacion de verano

n un 2° curso intensiv

Entre el 21 de junio y el 15 de julio

Estos cursos estardn solo disponibles en
verano de 2021. Acceso a la plataforma
hasta el 30 de septiembre de 2021

Tendras acceso a la plataforma online con todo el contenido disponible para el
curso, con un cronograma de estudio.

INSCRIPCION: INFO@NBPSICOLOGIA.ES
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ESPECIALIZACION EN |

TERAPIA SISTEMICA,

TERAPIA NARRATIVA
Y PSICODRAMA

10ECTS

- Introduccioén a la terapia sistémica
- Escuelas y conceptos mds relevantes 2 5 0€
- El genograma
e - ié 10% nto en un 2° curso intensiv
- Tecnicas de intervencidn en terapia sistémica
- Terapias narrativas de especializacion de verano

- Psicodrama, conceptos mds relevantes
- El uso de las esculturas en psicoterapia

- Videos de clases impartidas en directo y/o en
platé (entre 15 y 20 horas)
- Materiales bdsicos y complementarios de estudio
- Actividades docentes por cada médulo
(exdmenes en el aula y/o participacién en foros o
tareas de evaluacion escritas) Entre el 21 de jl.ll'liO y el 15 de leiO
- Foro para consultas

- Tutor personal asignado para resolucién de
it verano de 2021. Acceso a la plataforma

hasta el 30 de septiembre de 2021

Estos cursos estardn solo disponibles en

- Trabajo final

Tendras acceso a la plataforma online con todo el contenido disponible para el
curso, con un cronograma de estudio.

INSCRIPCION: INFO@NBPSICOLOGIA.ES




